
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

P.A. n°2

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

P.A. n°3

ECOLE STAM  - Saint André - Sainte Marie
Semaine 45 : du 2 au 6 Novembre 2020

Pâtes à la bolognaise

Petits pois cuisinés

Macaroni

Assortiment de yaourt et 

petits suisses

Plateau de fromages

Fruit de saison

Compote tous fruits

Crème dessert

chocolat

Sauté de porc 

aux pruneaux

Carottes braisées

Semoule

Fruit de saison

Salade de fruits

Barre bretonne

Carottes râpées au citron                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Chou-fleur - vinaigrette

Œuf dur mayonnaise

Céleri rémoulade 

aux abricots secs

Coquillettes au basilic

Salade de pommes de terre, 

maïs, ciboulette

Betterave persillée

Salade d'agrumes

Salade antillaise

Omelette ciboulette

Fruit de saison

Œufs au lait

Tarte au chocolat

Fruit de saison

Pêche au sirop

Rocher coco

Salade antillaise : riz, ananas, 

poivron 

Salade fantaisie : céleri, 

ananas, pomme, raisins secs

Salade coleslaw : carottes, 

chou blanc mayonnaise 

Salade mêlée : salade, maïs, 

croûtons

Assortiment de yaourt et 

petits suisses

Plateau de fromages

Assortiment de yaourt et 

petits suisses

Plateau de fromages

Assortiment de yaourt et 

petits suisses

Plateau de fromages

Haricots verts

Boulgour

Colin  - meunière

Epinards à la crème

Purée de pommes de terre

Salade fantaisie

Taboulé 

Mortadelle

Semaine 46 : du 9 au 13 Novembre 2020

1 élément issu de 

l'agriculture biologique 

par jour.

Cordon bleu Bœuf bourguignon Blanquette de poisson frais

Carottes

Riz pilaf

Chou-fleur au curcuma

Pâtes papillons

Purée de potiron

Haricots beurre

Salade d'endives

Concombre vinaigrette

Rillettes de maquereau

Salade coleslaw

Salade mêlée

Galantine de volaille

Fruit de saison

Entremets praliné

Mousse au chocolat

Fruit de saison

Ananas au sirop

Flan pâtissier

Fruit de saison

Crème dessert caramel

Tarte aux poires

Fruit de saison

Compote

pomme - banane

Crème pâtissière 

à la framboise

Parmentier de lentilles corail 

et carottes

Pomelos

Salade de blé 

aux petits légumes

Salade de riz, mimolette et 

ciboulette

Printanière de légumes

Salade verte

Macédoine de légumes

Potage poireaux et  pommes 

de terre

Crêpe au fromage

Assortiment de yaourt et 

petits suisses

Plateau de fromages

Assortiment de yaourt et 

petits suisses

Plateau de fromages

Assortiment de yaourt et 

petits suisses

Plateau de fromages

Assortiment de yaourt et 

petits suisses

Plateau de fromages

REPAS VEGETARIEN

REPAS VEGETARIEN
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Julienne de légumes

Pois cassés

Beignets de poisson

Brocolis

Semoule

Pané épinard - fromage

Haricots verts persillés

Lentilles

Salade verte

Spaetzle
Salade Arlequin : pommes de terre, 

maïs, poivron

Kartoffelsalat : pommes de terre 

Chweinbraten : rôti de porc sauce 

aux prunes

Kirschmichel mit scokolade : 

clafoutis chocolat, cerise noire

Salade colelaw : carotte, chou 

blanc mayonnaise

Salade mêlée : salade, croutons, 

maïs

Boulettes de bœuf

sauce tomate

Epinards - béchamel

Riz créole

Escapade en Allemagne

Semaine 48 : du 23 au 27 Novembre 2020

Assortiment de yaourt et 

petits suisses

Plateau de fromages

Assortiment de yaourt et 

petits suisses

Plateau de fromages

Assortiment de yaourt et 

petits suisses

Plateau de fromages

Assortiment de yaourt et 

petits suisses

Plateau de fromages

Fruit de saison

Crème dessert praliné

Barre bretonne

Fruit de saison

Strudel aux pommes

Kirschmichel mit schokolade

Fruit de saison

Entremet chocolat

Rocher coco

1 élément issu de 

l'agriculture biologique 

par jour.

Omelette au fromage Goulash de bœuf

Haricots beurre

Pommes vapeur

Carottes

Tortis

Salade mêlée

Céleri rémoulade

Feuilleté au fromage

Endives aux pommes

Macédoine de légumes

Saucisson à l'ail

Assortiment de yaourt et 

petits suisses

Plateau de fromages

Assortiment de yaourt et 

petits suisses

Plateau de fromages

Salade coleslaw

Potage de potiron

Taboulé

Fruit de saison

Poire à la crème anglaise

Œufs au lait

Fruit de saison

Fromage blanc au miel

Liégeois au chocolat

Fruit de saison

Pomme au four

Tarte au citron

Chou chinois 

à la coriandre

Coquillettes au basilic

Betterave vinaigrette

Assortiment de yaourt et 

petits suisses

Plateau de fromages

Saucisse de Toulouse

Betterave ciboulette

Potage crécy

Pizza

Fruit de saison

Salade de fruits

Flan vanille

Crémeux de blaukraut

Kartoffelsalat

Schweinbraten

Flammenkuche  

aux poireaux

Purée de carottes

Brunoise de légumes

Salade verte aux agrumes

Haricots verts aux oignons 

rouges

Cervelas

Filet de colin frais 

sauce concarnoise

ECOLE STAM  - Saint André - Sainte Marie
Semaine 47 : du 16 au 20 Novembre 2020

Chou rouge aux noix

Salade Arlequin                                                                                                                                                                                                                                                             

Taboulé                                                                                                                                                                                                                                                     

Assortiment de yaourt et 

petits suisses

Plateau de fromages

Fruit de saison

Compote pomme - ananas

Entremets vanille

REPAS VEGETARIEN

REPAS VEGETARIEN
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Journée des Communautés 

Educatives

Poisson meunière

Purée de brocolis

Blé pilaf

Haricots beurre

Frites

Poulet rôti

ECOLE STAM  - Saint André - Sainte Marie
Semaine 49 : du 30 Novembre au 4 Décembre 2020

Semaine 50 : du 7 au 11 Décembre 2020

Fruit de saison

Cocktail de fruits au sirop

Crème pâtissière abricot

Fruit de saison

Fromage blanc

au coulis de fruit

Flan vanille coco

Fruit de saison

Mousse au chocolat

Fruit de saison

Crème dessert caramel

Beignet aux pommes

1 élément issu de 

l'agriculture biologique 

par jour.

Nuggets de blé
Emincé de dinde 

sauce suprême

Epinards béchamel

Purée

Salade strasbourgeoise : pommes 

de terre, oignons, cornichons, 

saucisse de Strasbourg

Salade antillaise : riz, ananas, 

poivrons

Fruit de saison

Compote de pommes

Entremet vanille

Fruit de saison

Flan nappé caramel

Pudding

Fruit de saison

Bircher muësli

Moelleux aux pommes

Spaghetti 

tomate - lentille

Salade d'endives

Boulgour aux herbes

Crêpe au fromage

Salade mimosa

Chou blanc vendéen

Pizza

Betterave ciboulette

Potage de légumes

Pâté de campagne

Pommes de terre

 à la savoyarde

Fondue de poireaux

Salade verte

Carottes braisées

Spaghetti 

Carottes râpées au cumin

Salade antillaise

Salade strasbourgeoise

Assortiment de yaourt et 

petits suisses

Plateau de fromages

Assortiment de yaourt et 

petits suisses

Plateau de fromages

Assortiment de yaourt et 

petits suisses

Plateau de fromages

Assortiment de yaourt et 

petits suisses

Plateau de fromages

Assortiment de yaourt et 

petits suisses

Plateau de fromages

Assortiment de yaourt et 

petits suisses

Plateau de fromages

Assortiment de yaourt et 

petits suisses

Plateau de fromages

Salade de pâtes tricolores

Lentilles - échalote

Feuilleté au fromage

Poêlée de légumes

Haricots cocos

Haricots verts

Riz

Céleri rémoulade

Iceberg 

croûtons - maïs

Œuf dur mayonnaise

Hachis Parmentier

Chou rouge vinaigrette

Carottes râpées

 aux raisins

Rillettes

REPAS VEGETARIEN

REPAS VEGETARIEN



REPAS DE NOEL

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

P.A. n°3

ECOLE STAM  - Saint André - Sainte Marie

Salade Arlequin : p. de terre, maïs, 

poivron

Salade coleslaw : carotte, chou 

blanc, mayonnaise

Semaine 51 : du 14 au 18 Décembre 2020

Salade aux croûtons

Macédoine de légumes

Salade coleslaw

Haricots verts échalote

Salade de pâtes au basilic

Salade Arlequin

Salade de mâche aux agrumes 

et féta

Toast chèvre miel

Mousse de canard et toast

Potage poireaux

 pommes de terre

Betterave vinaigrette

Duo de saucissons

Clémentines

Pot de crème caramel poire & 

noisettes

Bûche de Noël

Tarte au fromage

Carottes au cumin

Pommes vapeur

Assortiment de yaourt et 

petits suisses

Plateau de fromages

Assortiment de yaourt et 

petits suisses

Plateau de fromages

Assortiment de yaourt et 

petits suisses

Plateau de fromages

Assortiment de yaourt et 

petits suisses

Plateau de fromages

Fruit de saison

Entremets praliné

Œufs au lait

Fruit de saison

Bischer Muesli

Moelleux citron

Fruit de saison

Compote de pommes

Barre bretonne

Chili con carne

Chou-fleur béchamel

Riz

Sauté de dinde au pain 

d'épices

Parmentier bœuf potiron

Julienne de légumes

Pommes paillasson

Filet de colin frais 

sauce crustacés

Haricots verts

Tortis

REPAS VEGETARIEN


